
tel. 222-500-108 ul. Nowogrodzka 1/3/5 

info@mrpips.gov.pl 00-513 Warszawa

https://www.gov.pl/web/rodzina

DPS-XIII.052.90.2025
Warszawa, /elektroniczny znacznik czasu/

Pan
Marek Figiel 
Vademecum pomagajmy-skutecznie.pl
marekfigielVademecum.ps@gmail.com 

dotyczy: indywidualnych planów wsparcia mieszkańców domów pomocy 
społecznej

Szanowny Panie,

w odpowiedzi na korespondencję elektroniczną skierowaną do 
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej proszę przyjąć poniższe 
informacje.
Zgodnie z treścią Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 23 
sierpnia 2012 r. w sprawie domów pomocy społecznej (Dz.U. z 2025 r., poz. 51) 
w celu określenia indywidualnych potrzeb mieszkańca domu oraz zakresu 
usług dom powołuje zespoły terapeutyczno-opiekuńcze składające się w 
szczególności z pracowników domu, którzy bezpośrednio zajmują się 
wspieraniem mieszkańców.
Do podstawowych zadań zespołów terapeutyczno-opiekuńczych należy 
opracowywanie indywidualnych planów wsparcia mieszkańców oraz 
wspólna realizacja tych planów z mieszkańcami.
Indywidualny plan wsparcia powinien być przygotowany w terminie 6 
miesięcy od dnia przyjęcia mieszkańca do domu, a w przypadku domu 
pomocy społecznej dla osób uzależnionych od alkoholu termin ten nie może 
być dłuższy niż 2 miesiące.
Ustawodawca nie określił zatem częstotliwości, z jaką powinien być 
analizowany i aktualizowany indywidualny plan wsparcia mieszkańca domu 
pomocy społecznej. Oznacza to, że decyzja o tym, jak często dokonywać 
formalnej oceny i aktualizacji planu, została pozostawiona w gestii domu 
pomocy społecznej, z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb mieszkańca 
oraz bieżącej oceny realizacji działań.

Z wyrazami szacunku

Beata Karlińska
Dyrektor 
Departamentu Pomocy Społecznej 
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